[Wpisz tekst]

„Przyjaciele Zippiego” to program promujący zdrowie emocjonalne małego dziecka. W naszym przedszkolu program ten jest realizowany od kilku lat grupach 5 i 6 latków. 
	Nadrzędnym celem programu jest nauczenie dzieci, jak radzić sobie w trudnych sytuacjach, a tym samym przygotować je do dokonywania właściwych wyborów 
w późniejszym, dorosłym życiu.
	Zajęcia odbywają się raz w tygodniu i dotyczą takich zagadnień jak: uczucia, komunikacja, nawiązywanie i zrywanie więzi, rozwiązywanie konfliktów, przeżywanie zmiany i straty, radzenie sobie w różnych sytuacjach.
[bookmark: _GoBack]	Spotkania z Zippim uświadomiły nam, nauczycielom prowadzącym ten program, że 
z dziećmi można rozmawiać niemalże o wszystkim, byleby to była rozmowa szczera 
i otwarta, prowadzona w atmosferze serdeczności i wzajemnego zaufania, a dzieci były przekonane o tym, że dorośli są zawsze gotowi ich wysłuchać. 
