Przedszkole promujace zdrowie

3. Definicja model i standardy przedszkola promujacego zdrowie

Dotychczas w Polsce nie opracowano definicji, modelu i standardéw PPZ. Podejmujac takg prébe,
wzigto pod uwage:
® koncepcje promocji zdrowia,
® przyjete w sieci Szkoly dla Zdrowia w Europie wartoséci i filary SzPZ, zmodyfikowane i dostosowane
do PPZ (patrz Aneks 2),
definicje, model i standardy SzPZ w Polsce,
opisana wyzej specyfike przedszkola jako siedliska (warunki i organizacja zycia i pracy w przed-
szkolu oraz cechy i potrzeby jego spotecznosci).

W formutowaniu definicji, modelu i standardéw PPZ przyjeto zasade, ze nawiazuja one do definigji,
modelu i standardow SzPZ w celu zachowania spojnosdi, ciggtosci i dotychczasowych doswiadczen
zwigzanych z przynaleznoscia przedszkoli do wojewddzkich/rejonowych sieci SzPZ.

Definicja przedszkola promujacego zdrowie

Przedszkole promujace zdrowie tworzy warunki i podejmuje dziatania, ktére sprzyjaja:

® zdrowiu i dobremu samopoczuciu spotecznoici przedszkola (dzieci, pracownikéw i rodzicow
dzieci),

® podejmowaniu przez cztonkéw spotecznosci przedszkola aktualnie i w przysziosci dziatar
na rzecz zdrowia wlasnego i innych ludzi oraz tworzenia ¢rodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

W modelu PPZ uwzgledniono trzy poziomy: warunki dla tworzenia PPZ, giéwne obszary jego dziatan
i oczekiwane efekty (ryc. 1).
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Ryc. 1. Model przedszkola promujacego zdrowie
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